Albatros

Res med hjdrta, hjarna och omtanke®
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312 000 km2

Hdar nedan hittar du praktisk information om valuta, dricks, elektricitet med mera i samband med resor till Polen.

Tidsskillnad
Polen har samma tid som Sverige, hela dret.

Transport i Polen

Vid Albatros resor i Polen reser vi med bussar som
hdller en hég standard och dr utrustade med
luftkonditionering. | stdderna kan du latt ta dig runt
med hjdalp av buss.

Valuta och kreditkort

Polens valuta heter zloty. Det ar alltid bra att ha lite
mynt och sedlar till hands nar du ska betala i butiker
och pé@ restauranger, dar det inte alltid g&r att anvanda
hoéga valoérer.

Visa, MasterCard, Diners och American Express kan
anvdndas som betalkort 6verallt i Polen. | de storre
stdderna hittar du uttagsautomater dar du kan ta ut
kontanter.

Prisniva i Polen

Priserna i Polen ar vanligtvis ndgot ldgre an i Sverige.
Du kan fé en mdaltid mat pd en mellanklassrestaurang
for cirka 150 kronor. For ovrigt kostar andra varor cirka
hdalften sG@ mycket som i Sverige.

Dricks

Det dr brukligt att ge dricks i Polen. Du kan avrunda
summan uppdt till narmaste 10 zloty eller lGgga 10
procent av beloppet. Nar du dker taxi kan du runda av
beloppet uppdt om du &r n6jd med resan.

Pa rundresor och kryssningar forvantar sig chaufforer,
guider och fartygspersonal ett visst belopp i dricks. Du
hittar rekommendationer i ditt reseprogram.

Elektricitet
| Polen anvdnds 230 V/s50 hertz och stickkontakterna ar
av samma typ som i Sverige.
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Telefon och internet

Polens internationella landskod ar +48. Det kan vara
dyrt att ringa till och frdn Polen samt att ansluta till
internet via telefonen. Informera dig gdrna hos din
mobiloperatdér om tdckning och priser fore avresa.

De flesta hotell och manga caféer och restauranger har
internettillodng, ibland utan kostnad och ibland mot
betalning. Ha&r kan du logga in med din dator eller
surfplatta. Bdde signal och hastighet kan ddremot
variera.

Det finns inte lika mé&nga internetcaféer som tidigare.
Det lokala turistkontoret eller biblioteket brukar kunna
l[dna ut en dator med internetanslutning.

Dricksvatten och hygien

Det finns valdigt fa offentliga toaletter i Polen och de ar
oftast inte speciellt rena. Det kostar vanligtvis mellan
en och tva zloty att anvdnda en offentlig toalett. Ta
gdrna med dig en flaska handdesinfektion.

Du borinte dricka vattnet frdn kranen. Kop istdllet
vatten pad flaska.

RoOkning

| Polen dr det inte till@tet att roka pd bussar, pé
tdgstationer och vid vantplatser. Du far inte roka
inomhus pd offentliga platser sdvida man inte har
inrdttat ett speciellt rokrum.

Takt och ton

Polacker brukar vara valdigt hovliga bdde mot
varandra och besdkare. Man tar i hand och hdller upp
dorren med mera. Om du besdker en kyrka bor du tdcka
armarna och inte ha pd dig korta shorts, kjol, eller
kldnning.



Pass, visum och inresekrav Polen

Lds om pass, visum och inresekrav till Polen

Pass

Nar du reser med Albatros Travel mdste ditt pass vara giltigt i minst 6 manader efter din hemresa. Detta krav
gdlleridet fall fordndringar eller oférutsedda hdndelser intrdffar under resan. Om du reser med ett pass som har
mindre dn 6 mdnaders giltichet sker detta pd egen risk. Alla ldnder har sina egna regler for passets giltichet och
dessa finns att se pd Sweden abroads hemsida: https://www.swedenabroad.se

Barn mdste ha ett eget pass oavsett dlder.

Om duinte dr svensk medborgare maste du kontrollera vilka regler som galler for dig. Det ar ditt ansvar att se till
att du har ratt resedokument ndr du ankommer flygplatsen.

Visum
For svenska medborgare krdvs inte visum till Polen for vistelser under 9o dagar.

Inresekrav for Polen
Det stdlls for ndrvarande inga speciella inresekrav pd resande frdn Sverige.

Du kan l6pande hdlla dig informerad om inresekrav via Albatros inresecheck nedan eller via
Utrikesdepartementets sida Sweden Abroad: https://www.swedenabroad.se/sv/om-utlandet-f%C3%B6r-
svenska-medborgare/reseinformation/

Var uppmdrksam pd att inresekrav kan dndras med kort varsel och att det i slutdndan alltid ar ditt ansvar att
forsakra dig om att du moter de krav som stdlls vid inresa, vid tidpunkten for avresa. Om du inte gor detta kan du
od miste om resan.

Albatros Inreseinformation

Med Albatros Inreseinformation kan du enkelt skaffa dig en éverblick d6ver vilka eventuella visumkrav och
speciella inresekrav som gdller for din resedestination. Albatros Inreseinformation ar framtaget i samarbete med
Sherpa som erbjuder visumservice till resendrer frdn hela varlden. Sherpa hjdlper till, mot en
administrationsavgift, med att soka e-visum till de ldnder dar detta kravs. Var uppmdrksam pd att detta ar en
service du betalar extra for, och att det alltid gar att soka e-visum direkt. Var ocksd uppmarksam pd& att Albatros
pd utvalda destinationer hjdlper till med gruppvisum eller ankomstvisum. Om detta dar fallet, framgdr det i
ovanstdende text.
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https://www.swedenabroad.se/
https://www.swedenabroad.se/sv/om-utlandet-f%C3%B6r-svenska-medborgare/reseinformation/

Vaccination Polen

Fa@ mer information om vaccinationer i forbindelse med resor till Polen pd denna sida.

Vaccinationsrekommendationer uppdaterade november 2022.

Krav och rekommendationer rérande vaccinationer fordndras lopande for olika ldnder. Kontakta darfor din lakare
eller vaccinationscentral for aktuell information angdende nédvandiga vaccinationer.

Du kan dven ldsa mer pd www.vaccin.se/resevaccin/.
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Klimat och vader Polen

Har kan du ldsa om Polens klimat och se medeltemperaturer for Krakow, Warszawa och
Gdansk.

JAN FEB MAR APR MAJ JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEC

Krakéow
Dagstemperatur 1 3 8 14 19 22 23 23 19 14 6 2
Nattemperatur -6 -4 3 8 1 13 12 9 4 o) -4

Nederbérd (mm) 35 30 35 50 74 94 81 76 60 49 40 38

Warszawa
Dagstemperatur o) 2 7 13 19 22 24 23 18 12 6 2
Nattemperatur -5 -4 3 8 11 13 12 9 4 o] -3

Nederbdrd (mm) 22 22 28 35 51 71 73 59 49 38 37 35

Gdansk
Dagstemperatur 1 2 6 10 16 19 21 21 17 12 6 3
Nattemperatur -8 -6 -1 4 9 12 14 13 9 4 o) -4

Nederbdrd (mm) 30 30 30 59 76 113 82 69 48 47 33 30
Kdlla: World Weather Information Service

Klimatmdssigt kan Polen delas upp i tv@ omrdden. Norra och vdstra Polen har kustklimat med relativt smad

temperaturskillnader mellan sommar och vinter, samt en del nederbord. | dster och sdder dr klimatet mer
kontinentalt med varma somrar och forhdllandevis kalla vintrar.
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